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1. Introdugdo, Enquadramento Legal e Principios

1. 0 Preémbulo

A Cidadania e Desenvolvimento (CD) constitui-se como uma drea curricular essencial, integrando o
curriculo do Agrupamento de Escolas Linda-a-Velha e Queijas (AELAVQ).

Mais do que um espaco disciplinar, é um eixo estruturante da formagao integral dos alunos, contribuindo
para a construcdo de uma escola inclusiva, participativa e promotora de valores democraticos.

Este documento assume-se como a Estratégia de Educacdo para a Cidadania e Desenvolvimento do
AELAVQ, articulando-se com o Projeto Educativo, o Projeto Curricular de Agrupamento e o Plano Anual
de Atividades, e constituindo-se como um compromisso coletivo que envolve professores, alunos, familias
e parceiros da comunidade.

A monitorizacdo da ENEC é coordenada pelo Instituto de Educacdo, Qualidade e Avaliagdo, ao qual
compete apoiar e acompanhar o desenvolvimento das Estratégias de Educacdo para a Cidadania das
Escolas, em articulacdo com a Direcdo-Geral de Estatisticas da Educagdo e Ciéncia e com a Inspegdo-Geral
da Educacdo e Ciéncia.



1.1 Contexto do Agrupamento

O Agrupamento de Escolas Linda-a-Velha e Queijas (AELAVQ) foi criado a 28 de junho de 2012 e, no ano
letivo de 2025/2026, acolhe 2.402 criancas e jovens, desde a Educagdo Pré-Escolar até ao Ensino
Secundério, acompanhando os alunos ao longo de todo o seu percurso educativo.

Integra sete estabelecimentos de ensino, distribuidos por trés das cinco freguesias do concelho de Oeiras:
Uni3o de Freguesias de Algés, Linda-a-Velha e Cruz Quebrada-Dafundo, Carnaxide e Queijas, e Barcarena:

Escola Secundéria Professor José Augusto Lucas (ESPJAL) — Unido de Freguesias de Algés, Linda-a-Velha e
Cruz Quebrada-Dafundo;

Escola EB 2,3 Professor Noronha Feio (EBPNF) — Carnaxide e Queijas;

EB1 Gil Vicente {EBGV) — Carnaxide e Queijas;

EB1/J1 Narcisa Pereira (EBNP) — Carnaxide e Queijas;

EB1/JI Cesdrio Verde (EBCV) — Carnaxide e Queijas;

EB1/JI Jorge Mineiro (EBJM) — Barcarena;

EB1 Santo Antdnio de Tercena (EBSAT) — Barcarena.

O lema do Projeto Educativo — “Juntos Construindo um Futuro Melhor” — expressa a ambicdo de
fortalecer o sentido de comunidade, onde conhecimento, empatia e a¢do se articulam como pilares do
desenvolvimento integral dos alunos. O agrupamento assume como objetivo continuar a construir uma
escola-comunidade que, através da partilha de vivéncias e desafios, promova o crescimento harmonioso
das personalidades e forme cidaddos conscientes, criticos e responsaveis.

Numa perspetiva de cidadania global, o AELAVQ valoriza uma educagdo inclusiva, solidaria e aberta ao
mundo, em plena sintonia com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, sustentada em
principios como o humanismo, a aprendizagem continua, a flexibilidade, a inovacdo e a
sustentabilidade.

O concelho de Oeiras constitui o enquadramento territorial do agrupamento e apresenta indicadores
socioecondmicos de exceléncia: € o municipio com maior rendimento per capita e segundo maior poder
de compra a nivel nacional, com elevados niveis de escolaridade e baixas taxas de abandono escolar
(1,1%).

Apesar dos aspetos favoraveis identificados, é fundamental reconhecer que o universo do AELAVQ integra
uma pluralidade de situacdes familiares que ndo pode ser descrita de forma linear. Globalmente, observa-
se uma concentracdo das profissdes dos pais e encarregados de educacdo no setor dos servicos e em
cargos de quadro superior, bem como um predominio de habilitagdes académicas ao nivel do ensino
superior e secundario, fatores que tendem a favorecer o acompanhamento escolar dos educandos.
Contudo, coexistem outros percursos profissionais e académicos, assim como a presenca de familias de
alunos estrangeiros, cujos contextos socioculturais se distinguem do padrdo predominante. Esta
heterogeneidade deve, portanto, ser considerada para uma andlise mais completa e realista da
comunidade escolar.

A Estratégia de Cidadania e Desenvolvimento &, neste enquadramento, um instrumento fundamental
para consolidar uma identidade escolar comum, reforgar a coesdo educativa e promover aprendizagens
significativas, alinhadas com os desafios do século XXI.



1.2 Enquadramento Legal

A Estratégia de Cidadania e Desenvolvimento do AELAVQ articula-se com os principais documentos da
politica educativa nacional e orientadores do agrupamento, nomeadamente:

Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania — ENEC 2025 (Resolu¢do do Conselho de
Ministros n.2 127/2025);

Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho;

disposto no n.2 3 do artigo 17.2 do Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, na sua redac¢do atual,
Despacho n.2 10447/2025, publicado no Diario da Republica, 2.2 série, n.2 170, de 4 de setembro
de 2025;

Despacho n.2 10637-A/2025 (Homologacdo das Aprendizagens Essenciais de Cidadania e
Desenvolvimento);

Projeto Educativo do Agrupamento que define a visdo, missdo e valores do AELAVQ;

Plano Anual de Atividades que concretiza a planificacdo das iniciativas e projetos anuais;

Projeto Curricular de Agrupamento que operacionaliza o curriculo e as opgbes pedagogicas;
Regulamento Interno, que define regras de convivéncia e participacdo democratica.

Estes documentos consagram a Cidadania e Desenvolvimento como uma componente curricular
transversal, interdisciplinar e mobilizadora, estruturada em dimensdes e dominios que devem ser
trabalhados de forma articulada, assegurando coeréncia e continuidade ao longo da escolaridade
obrigatéria.

1.3 Orientacgdes do Conselho Geral

A elaboracdo desta Estratégia contou com as orientacdes do Conselho Geral do AELAVQ, resultantes da
reunido de 18 de setembro de 2025, onde foram aprovadas as linhas orientadoras para a implementac3o
da Cidadania e Desenvolvimento no Agrupamento. Entre estas recomendacdes destacam-se:

1.4 Principios Orientadores

A participacdo ativa dos alunos na decisdo dos temas a trabalhar em CD.

A promogdo da inclusio e da equidade, garantindo igualdade de oportunidades para todos.

A importéancia da articulagdo vertical (entre ciclos) e horizontal (entre disciplinas e projetos).

A valorizacdo da aprendizagem pela experiéncia, privilegiando atividades praticas, contacto com
a comunidade e parcerias locais.

A Estratégia do AELAVQ assenta em principios pedagodgicos e organizacionais que orientam a sua
implementagdo:

Integragao transversal — todas as disciplinas contribuem para a concretizagdo da cidadania.
Articulagdo vertical e horizontal — assegurando continuidade entre ciclos e coeréncia entre
disciplinas e projetos.

Responsabilidade partilhada - envolvendo professores, alunos, familias e parceiros
comunitdrios.
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Inclusdo e equidade - garantindo que todos os alunos participam plenamente,
independentemente da sua origem socioeconémica, cultural ou das suas necessidades

educativas.
Aprendizagem pela experiéncia — valorizando metodologias ativas, préticas de participaco e

projetos em articulagdo com a comunidade.




2. Finalidades da Cidadania e Desenvolvimento

2.1 Finalidades Nacionais

De acordo com a Estratégia Nacional de Educag¢do para a Cidadania (ENEC 2025), o Decreto-Lei n.2
55/2018 e as Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento (Despacho n.2 10637-A/2025),
esta drea curricular tem como finalidades nacionais:

e Promover a participacdo democratica e a responsabilidade civica, capacitando os alunos para
uma intervengao ativa e informada na sociedade.

e Fomentar a igualdade, a inclusdo e os direitos humanos, assegurando que todos os alunos sdo
reconhecidos como sujeitos de direitos e deveres.

e Desenvolver literacias essenciais (digital, medidtica, cientifica, ambiental, financeira e para a
saude), fundamentais para a vida no século XXI.

e Incentivar a sustentabilidade e a consciéncia ambiental, promovendo estilos de vida
responsaveis e praticas de preservagdo do planeta.

e Valorizar a identidade nacional e a cidadania global, articulando os valores da comunidade local,
regional e nacional com os desafios globais.

e Consolidar competéncias pessoais e sociais, como a cooperagdo, a comunicacdo, o pensamento
critico, a criatividade e a resiliéncia.

Estas finalidades estdo estruturadas em dimensOes que abrangem direitos humanos, democracia,
interculturalidade, desenvolvimento sustentdvel, literacias diversas e bem-estar individual e coletivo.

2. 2 Finalidades Especificas no AELAVQ

No Agrupamento de Escolas Linda-a-Velha e Queijas, as finalidades da disciplina de Cidadania e
Desenvolvimento articulam-se com as orientagGes nacionais e assumem especificidades que refletem a
identidade e as prioridades do agrupamento. Assim, pretende-se:

e Promover a identidade e a coesdo comunitaria, valorizando o patriménio histérico, cultural e
natural local, reforcando o sentimento de pertenca e a ligacdo dos alunos ao meio envolvente.

e Dinamizar a participacdo ativa dos alunos na vida escolar e comunitaria, assegurando a sua
intervenc¢do na decisdo dos temas a trabalhar em CD e estimulando a cidadania democratica e
solidaria.

e Fomentar a inclusdo e a equidade, garantindo igualdade de oportunidades a todos os alunos e
valorizando a diversidade como fator de enriquecimento pessoal e coletivo.

e Reforgar a educacdo para a sustentabilidade, incentivando préticas ecoldgicas no espaco escolar
e a ligagdo as metas da Agenda 2030, com enfoque em projetos de proximidade e impacto local.

e Valorizar a articulacdo vertical e horizontal, promovendo a continuidade educativa entre ciclos
e a integracdo da cidadania com diferentes disciplinas, clubes e projetos do AELAVQ.

e Privilegiar a aprendizagem pela experiéncia, através de atividades praticas, projetos
interdisciplinares, voluntariado, contacto com a comunidade e parcerias locais.

e Desenvolver literacias diversas, nomeadamente digitais, medidticas, cientificas e ambientais, em
linha com os desafios contemporaneos.

R



e Apoiar a formacdo integral dos alunos, promovendo competéncias socio emocionais (empatia,
pensamento critico, criatividade, resiliéncia) e incentivando habitos de vida saudaveis e de bem-
estar.

Estas finalidades especificas consolidam a missdo educativa do AELAVQ, integrando os principios da
cidadania nacional e global com as necessidades e potencialidades da comunidade escolar e local.

2.3. Dimensées da ENEC 2025 e Aprendizagens Essenciais de CD

A Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania (ENEC 2025), aprovada pela Resolucdo do Conselho
de Ministros n.2 127/2025, estabelece oito dimensdes estruturantes que devem ser trabalhadas de forma
obrigatodria e progressiva em todos os ciclos de ensino:

Grupo - Obrigatoriedade Dimensoes
e Direitos Humanos
1 Obrigatérias em todos os anos de | e Democracia e Instituicdes Politicas
escolaridade e Desenvolvimento Sustentavel
e literacia Financeira e Empreendedorismo
Obrigatérias em pelo menos um ano de . i
escolaridade em cada periodo, ao longo do ; e
o . 5 e Risco e Seguranca Rodoviaria
- £ H8b oo Siing Boblee, 20 N de e Pluralismo e Diversidade Cultural
conjunto dos 2.2 e 3.2ciclos do ensino Niadi
A 4 e °
basico e ao longo do ensino secundario s
Ver: Anexo 16 -Aprendizagens Essenciais

Estas dimensGes sdo abordadas com diferentes niveis de complexidade ao longo da escolaridade,
assegurando a continuidade das aprendizagens e a sua articulagdo com as diversas areas disciplinares e
projetos do agrupamento.

A concretizagdo destas dimensdes é garantida através das Aprendizagens Essenciais (AE) da disciplina de
Cidadania e Desenvolvimento, homologadas pelo Despacho n.2 10637-A/2025.

As AE definem um conjunto de aprendizagens nucleares e obrigatérias, que orientam o trabalho dos
professores e dos Conselhos de Turma, promovendo:

e acoeréncia curricular,

e aarticulacdo entre ciclos,

e e a garantia de que todos os alunos tém acesso as mesmas aprendizagens fundamentais no
ambito da cidadania.
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2.3.1. Dominios Prioritdrios (AELAVQ)

Sdo definidos em articulacdo com a ENEC 2025 e com as necessidades especificas do agrupamento. A
selecdo de dominios tem em conta:

e As orientagdes nacionais,
e As prioridades do Projeto Educativo,
e As caracteristicas das turmas e contextos locais.

No AELAVQ, estas dimensGes e aprendizagens essenciais constituem o referencial de base para a
planificagdo, operacionalizagdo e avaliagdo da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento.

Grupo 1 Grupo 2
Todos os anos Pelo menos um ano por ciclo,
% conforme a decisdo da escola’
no
0 o g 2 © [
= . £ | B @ £ o o £
£ S8 B € 2 8 S ,,, 5 & & 23S
= o9 S e £ @ ] Bo .2 5 o
x g 3 & s = L og S * 38 @ = T
v o = i) S o © (= [} S s @ ©
2 Eva £ 9 e 2 o L6 5%
5 | 3= g5 B = 2% = §
= (=] ) o. (7] (7]
. 8 g E & 2
1.2 X X X X X X - X
2.2 X X X X X X X
3.2 X X X X X X X
4.2 X X X X X X X X
5.2 X X X X X X
6.2 X X X X X X X
7.2 X X X X X X
8.2 X X X X X X X
2 X X X X X X X
10.2 X X X X X X X
110 X X X X X X X
12.2 X X X X X X X

Justificacdo: A defini¢do das dimensdes de Educacdo para a Cidadania a desenvolver em cada ano de
escolaridade resulta da necessidade de garantir uma abordagem integrada, coerente e progressiva, conforme
preconizado pela Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania (ENEC). Esta distribuicdo permite: Evitar
redundancias e dispersdo, garantindo uma progressdo de aprendizagens ao longo da escolaridade obrigatéria;
Promover a interdependéncia entre as diferentes dimensdes, reconhecendo que, por exemplo, o exercicio dos
Direitos Humanos estd ligado a Democracia, ou que a Literacia Financeira se articula com o Desenvolvimento
Sustentavel e com a nogdo de responsabilidade social. Assegurar coeréncia nacional, a0 mesmo tempo que se
respeita a autonomia de cada escola na selegdo de atividades e projetos interdisciplinares que concretizam estas
aprendizagens essenciais. Assim, a planificacdo anual por ano de escolaridade ndo constitui apenas um elenco
de temas, mas um mapa orientador para a construgdo de percursos consistentes de cidadania, garantindo que
todos os alunos tém acesso, ao longo da escolaridade obrigatdria, a um conjunto equilibrado e completo de
aprendizagens nesta area.

1 Deve ser garantido que todos os dominios do grupo 2 sdo trabalhados no decurso de cada ciclo.

* A dimensdo Satide é desenvolvida também em colaboragdo com o PES.
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3. Organizacao da Componente Curricular de Cidadania e
Desenvolvimento

3.1 Estrutura Curricular, regime de Funcionamento da Cidadania e
Avaliagdo

A Cidadania e Desenvolvimento (CD) integra o curriculo do AELAVQ de acordo com os normativos
nacionais, assumindo diferentes formatos consoante os ciclos de ensino:

3.1.1. 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico: Principios Orientadores, Exemplos de
Concretizagdo e Avaliagdo.

No 1.2 ciclo, a Cidadania e Desenvolvimento é desenvolvida de forma transversal, integrada nas dreas
curriculares e nas atividades da vida escolar. Todas as 8 dimensdes da ENEC 2025 sdo trabalhadas, embora
com metodologias e niveis de complexidade adequados a idade dos alunos.

Principios orientadores

e A Cidadania e Desenvolvimento é transversal, ndo assumindo carater de disciplina auténoma.

e O professor titular de turma assegura a planificagdo e concretizagdo, articulando com as
diferentes areas curriculares e atividades de enriquecimento curricular.

e A abordagem privilegia metodologias ativas, experimentais e participativas (jogos, projetos,
dramatizacBes, assembleias de turma).

e Valorizacdo da aprendizagem pela experiéncia, da cooperagdo entre pares e da ligacdo a
comunidade local.

e Garantia de progressdo nas aprendizagens, criando bases para o trabalho posterior no 2.2 e 3.2
ciclos.

Exemplos de concretizacdo por dimensdo

e Direitos Humanos - definicdo de regras da turma; histdrias sobre respeito, solidariedade e
amizade; pequenos projetos de ajuda mutua.

e Democracia e Instituicdes Politicas - eleicGes para delegado de turma; assembleias de turma
para decidir atividades; visitas a instituigGes locais (junta de freguesia).

e Desenvolvimento Sustentdvel - reciclagem, horta escolar, poupanca de dgua e energia;
participagdo no projeto Eco-Escolas.

e Literacia Financeira e Empreendedorismo = jogos de simulacdo de compras e vendas; nocbes
bésicas de poupanca; pequenas feiras escolares solidarias.

e Saude - promogdo de lanches saudaveis; importéncia do exercicio fisico; rotinas de higiene
(escovagem dos dentes, lavagem das maos).

e Risco e Seguranca Rodoviaria - jogos sobre sinais de transito; no¢Ges bdsicas de atravessar a
estrada; encontros com agentes da autoridade.

e Media - leitura de jornais infantis; andlise de noticias simples; no¢des bdsicas de segurancga
online.

e Pluralismo e Diversidade Cultural - partilha de tradi¢Ges e festas das familias; valorizagdo das
linguas e culturas representadas na turma.



Avaliacdo 12 Ciclo

e De carater formativo, integrada na avaliacdo global do aluno.
e Centrada no desenvolvimento de competéncias sociais, atitudes e valores.
e O Conselho de Docentes valida a apreciagdo final (global) no final de cada ano letivo.

3.1.2. 2.2e 32 Ciclo do Ensino Bdsico - Principios Orientadores, Exemplos de
Concretizagdo e Avaliagdo.

A disciplina de Cidadania e Desenvolvimento funciona como disciplina auténoma em regime semestral,
abrangendo apenas metade da turma em cada semestre. Apesar da sua autonomia, mantém um carater
interdisciplinar, dado que muitas das dimens&es da cidadania sdo igualmente trabalhadas noutras areas
curriculares. Alids, algumas dessas dimensdes podem nem ser abordadas diretamente na disciplina de CD,
mas sim desenvolvidas de forma mais aprofundada em outras disciplinas ou projetos.

Principios orientadores

e A Cidadania e Desenvolvimento funciona como disciplina auténoma em regime semestral,
abrangendo metade da turma em cada semestre.

e Mantém-se o carater interdisciplinar, com contributos de todas as areas disciplinares e projetos
da escola.

e Articulacdo das atividades e contetidos de Cidadania incluida no Plano de Turma.

e Garantia de progressao nas aprendizagens, criando bases para o trabalho posterior no ensino
secundario.

e O professor de CD dinamiza aprendizagens essenciais e a avaliacdo rege-se pelo que estd definido
pelo DL 55/2018.

e Metodologias privilegiadas: debates, projetos interdisciplinares, simulagdes de participacdo
democratica, investigacdo orientada e voluntariado.

e As aprendizagens desenvolvem-se em articulacdo com o Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria.

22 Ciclo: Exemplos de concretizacdo por dimensio

e Direitos Humanos - andlise de histérias e casos reais; trabalhos sobre igualdade de género e
combate a discriminagdo.

o Democracia e Instituigdes Politicas - simulagdo de assembleias; participacdo no Parlamento dos
Jovens; estudo das funcdes das autarquias.

e Desenvolvimento Sustentavel > Programa Eco-Escolas; Projetos sobre os temas: Residuos, Agua,
Energia, Espagos Exteriores Biodiversidade, Agricultura Bioldgica, Floresta, Mar, Mobilidade,
Ruido, Alimentacdo e AlteragGes Climaticas.

e Desenvolvimento Sustentavel - projetos Eco-Escolas; poupanca de energia; trabalhos sobre
biodiversidade e alteragdes climaticas.



e Literacia Financeira e Empreendedorismo - simula¢bes de orcamento familiar; nogdes de
consumo responsavel; pequenas iniciativas solidarias.

e Saude - sessBes sobre estilos de vida sauddveis; prevengdo do tabagismo; valorizacdo da
atividade fisica.

e Risco e Seguranga Rodovidria - regras de seguranga no transporte escolar; participacdo em
acBes da Escola Segura; atividades de sensibilizagdo para prevencdo de acidentes.

e Media = leitura critica de noticias; identificacdo de fake news; trabalhos com recurso as TIC.

e Pluralismo e Diversidade Cultural - explorac3o das origens culturais dos alunos; participa¢do em
eventos interculturais; estudo de tradi¢Bes e patriménio local.

32 Ciclo: Exemplos de concretizacdo por dimensao

e Direitos Humanos - debates sobre igualdade de género, bullying e direitos das criangas; estudo
da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos.

e Democracia e Instituicdes Politicas - participacdo no Parlamento dos Jovens; visitas a érgdos
autdrquicos ou nacionais; simula¢do de processos eleitorais.

e Desenvolvimento Sustentavel > projetos ligados a Agenda 2030; a¢Bes de prote¢do ambiental e
cidadania climética; campanhas de sensibilizagdo.

e Literacia Financeira e Empreendedorismo -> planificagdo de pequenos projetos de
empreendedorismo escolar; gestdo de orgamentos ficticios; consumo responsavel.

e Satde - sessdes sobre salide mental e preven¢io de comportamentos de risco; campanhas de
promogdo de estilos de vida saudaveis; articulagdo com entidades da satide escolar.

e Risco e Seguranga Rodovidria > trabalho com PSP/Escola Segura; atividades praticas de
prevencdo rodovidria; simulagdes de primeiros socorros.

e Media = anélise critica de redes sociais; identificacdo de desinformagdo; produgdo de contetdos
digitais responsdveis.

e Pluralismo e Diversidade Cultural - participacio em projetos internacionais (Erasmus+);
valorizacdo das linguas e culturas da comunidade escolar; atividades de intercdmbio cultural.

Avaliacdo 22/ 32 ciclo

“Ao nivel do agrupamento de escolas ou escola n3o agrupada cabe ao agrupamento de escolas ou escola
n3o agrupada elaborar e aprovar a sua prépria Estratégia de Educagdo para a Cidadania, enquadrada pela
ENEC, tendo de definir: (...) Os critérios de avaliagdo das aprendizagens dos alunos definindo indicadores
de avaliacdo objetivos e incorporando a articulagdo curricular e a interdisciplinaridade;» Resoluggo do
Conselho de Ministros n.2 127/2025, de 29 de agosto. Ponto 5.1, alinea e).”

A avaliacdo em Cidadania e Desenvolvimento é de natureza formativa e sumativa, com atribuicdo de
classificacdo sumativa no final de cada semestre.

e Avalidacgo final da classificagdo é realizada pelo Conselho de Turma, em reunido de final de ano letivo.

O CT seleciona os projetos em que a turma ou os alunos individualmente mostraram melhor desempenho
e regista-os na plataforma INOVAR.
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3.1.3. Ensino Secundadrio - Principios Orientadores, Exemplos de Concretizagdo e
Avaliagéo.

A cidadania assume carater transversal e interdisciplinar, integrada nas areas disciplinares, nos projetos
de turma, em iniciativas escolares e em parcerias externas.

Principios orientadores

e No ensino secundario, a Cidadania e Desenvolvimento ndo existe como disciplina auténoma,
sendo assumida como componente transversal.

e Todas as dreas disciplinares e projetos contribuem para a concretizacdo das Aprendizagens
Essenciais e das dimensdes da ENEC 2025.

e O Conselho de Turma é responsavel pela planificagdo, acompanhamento e avaliagdo do trabalho
desenvolvido.

e Metodologias privilegiadas: projetos interdisciplinares, investigacdo orientada, debates,
trabalho colaborativo e parcerias com a comunidade local e internacional.

e Reforco da ligagcdo as competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e
da preparacdo para a vida ativa, académica e civica.

Exemplos de concretizacdo por dimensdo

e Direitos Humanos -» Combate a discriminagdo - projeto de pesquisa e sensibilizacdo sobre
racismo, xenofobia ou homofobia, culminando numa exposicdo aberta a comunidade, iniciativas
de promogado da inclusdo de alunos estrangeiros e minorias culturais; debates sobre liberdade de
expressdo e de religido.

e Democracia e Instituicdes Politicas - participacdo na Assembleia Municipal Jovem de Oeiras,
participacdo no Dia da Democracia (iniciativa do Municipio), participacdo no Parlamento dos
Jovens; debates sobre a Constituicdo; visitas a Assembleia da Republica ou autarquias locais.

e Desenvolvimento Sustentdvel - participacdo na COP Oeiras Valley; participagdo em programas
ambientais internacionais; campanhas de sensibilizacdo para a sustentabilidade.

e Literacia Financeira e Empreendedorismo - simulagGes de gestdo de empresas; criacdo de
projetos de empreendedorismo social; no¢Ges de economia responsavel.

e Saude -> projetos sobre salde mental, dependéncias e sexualidade saudavel; campanhas de
promocdo de estilos de vida equilibrados.

e Risco e Seguranca Rodovidria = agles de prevengdo de comportamentos de risco na estrada;
colaboracdo com a Escola Segura; formagdo em primeiros socorros.

e Media - oficinas de literacia medidtica; andlise de desinformacdo e discurso de 6dio online;
producdo de conteudos digitais responsaveis.

e Pluralismo e Diversidade Cultural - projetos Erasmus+; participacdo em interciAmbios
internacionais; valorizagdo do patrimédnio e das tradicSes culturais da comunidade.

Avaliacdo em Cidadania e Desenvolvimento — Ensino Secundario

No ensino secundario, a Cidadania e Desenvolvimento tem carater transversal e ndo possui classificacdo
auténoma.

As aprendizagens de cidadania sdo desenvolvidas e avaliadas no ambito das diferentes disciplinas, de
acordo com os critérios de avaliacdo préprios de cada drea curricular.

11
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A informacdo recolhida pelos professores sobre o desempenho dos alunos nas dimensdes de cidadania é
partilhada em Conselho de Turma, sendo integrada na apreciagdo global do aluno.

O Conselho de Turma valida essa apreciagdo, assegurando que a avaliacdo é justa, integrada e coerente e
reflete o percurso do aluno na escola e na comunidade.

Grelha de Articulacio Curricular — Cidadania (Preenchida ao longo do ano) - anexo 12

Ao longo do ano letivo, os docentes que integram cada Conselho de Turma preenchem uma Grelha de
Articulacdo Curricular — Cidadania, onde registam:

e as dimensdes de cidadania efetivamente trabalhadas na sua disciplina, no @mbito do Projeto de
Turma;

e as Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento mobilizadas e desenvolvidas;

e as evidéncias ou produtos resultantes (descricdo de atividades, links para trabalhos digitais,
registos fotograficos, etc.);

e as parcerias estabelecidas no d&mbito do Projeto de Turma, indicando entidades/instituicdes
parceiras e o tipo de contributo prestado (palestras, workshops, apoio técnico, visitas de estudo,
voluntariado, materiais, etc.);

e o balanco final da implementagéo da cidadania na turma, destacando sucessos, constrangimentos
e propostas de melhoria.

No final do ano letivo, esta grelha é entregue a Coordenadora de Cidadania e Desenvolvimento do
AELAVQ, para efeitos de monitorizagdo e de integragdo no Relatdrio Final da Estratégia de Cidadania.

O Diretor de Turma regista ainda na plataforma Inovar o projeto de turma e/ou outras atividades de CD
em que o aluno participou, desde que tenham obtido mencgdo de Suficiente, Bom ou Muito Bom.

Este registo integra o certificado final de aluno, valorizando formalmente as aprendizagens realizadas no
ambito da cidadania, conforme a legislagdo em vigor.

3.2 Interdisciplinaridade e Articulagdo Curricular

Embora se apresente em alguns ciclos como disciplina auténoma, a CD é, por natureza, interdisciplinar e
transversal.
No AELAVQ, esta articulacdo concretiza-se através de:

e A articulacdo horizontal é definida ao nivel do Plano de Turma.
Integracdo de dimensdes especificas em outras disciplinas (ex.: a Matematica pode trabalhar
Literacia Financeira; as Ciéncias Naturais, a Educa¢do Ambiental e a Satide; a Histdria, os Direitos
Humanos e a Democracia).

12
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e Projetos interdisciplinares, que permitem o envolvimento de vérias éreas do saber.
e Bibliotecas escolares, que apoiam atividades de investigacdo, leitura e reflexdo critica sobre
temas de cidadania.

Esta organizag3o evita sobreposic8es e lacunas, assegurando que todos os dominios definidos pela ENEC
2025 s3o trabalhados de forma progressiva e consistente.

3.3 Papel do Conselho de Turma

O Conselho de Turma desempenha um papel fundamental na organizagdo e monitorizagdo da CD.
Compete-lhe:

e Garantir a articulagdo horizontal entre disciplinas e a coeréncia pedagégica.
e Acompanhar a planificagdo anual e a execugdo das atividades previstas.

4. Coordenacdo da Estratégia de Cidadania

A concretizacdo da Estratégia de Educagdo para a Cidadania e Desenvolvimento no Agrupamento de
Escolas de Linda-a-Velha e Queijas (AELAVQ) exige ndo apenas a definicdo das aprendizagens a
desenvolver em cada ciclo de ensino, mas também uma estrutura organizativa clara, que assegure a
coeréncia da sua implementagdo e o acompanhamento sistemdtico das praticas educativas.

Para esse efeito, foi criada uma Equipa de Coordenagdo de Cidadania e Desenvolvimento, com
responsabilidades especificas na planificagdo, articulagdo e monitorizacdo da Estratégia, em estreita
ligacdo com os érgdos de gestdo e com os Conselhos de Turma.

_ " Equipa de Coordenagéo de Cidadania e Desenvolvimento do AELAVQ
Coordenadora: Professora Anabela Pires

Subcoordenadora: Professora Catarina Gomes

Responsdveis por nivel de ensino

Pré-Escolar — Soraia Rebelo

1.2 Ciclo — Professora Sandra Martins

Escola Bdsica Professor Noronha Feio (2.2 e 3.2 ciclos) — Professora Catarina Gomes

Escola Secundéria Professor José Augusto Lucas (3.2 ciclo e Ensino Secunddrio) — Professora Anabela
Pires

Apoio a implementagdo:
Coordenadores de Diretores de Turma e Coordenadoras das Bibliotecas Escolares

Esta estrutura garante uma gestdo descentralizada, com proximidade as diferentes escolas do
agrupamento, permitindo articular as orientagdes nacionais com o contexto local.
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Principais Responsabilidades da Equipa

Planificar e acompanhar a implementacdo da Estratégia, assegurando coeréncia com o Projeto
Educativo, o PAA e o PCA.

Promover a articulagdo horizontal e vertical entre ciclos e disciplinas, assegurando progressividade
das aprendizagens.

Apoiar os Conselhos de Turma na definigdo de planos, registos e avaliagdo das aprendizagens de
cidadania.

Monitorizar e avaliar a implementac¢do da Estratégia, recolhendo dados que permitam a sua
melhoria continua.

Dinamizar parcerias e projetos que reforcem a ligacdo entre escola e comunidade.

5. Projetos e Parcerias na Educagao para a Cidadania

A Estratégia de Educacdo para a Cidadania e Desenvolvimento do AELAVQ concretiza-se também a nivel
de escola, através da participagdo em projetos de carater interno e em parcerias externas que mobilizam
alunos, docentes, familias e comunidade. Estas parcerias reforcam a ligacdo da escola ao meio envolvente
e permitem uma abordagem pratica e significativa das oito dimensdes da ENEC 2025.

5.1. Projetos com parcerias externas

Literacia, Pensamento Critico e Participacao Civica

e Projeto aLer+ ~ Promocdo da leitura e desenvolvimento de competéncias de literacia.

e Voz dos Alunos (DGE) — Estimula a andlise critica da realidade, a avaliacdo de informac3o, a
formulacdo de hipéteses e a tomada de decisdes fundamentadas, promovendo o debate de ideias e
a participag¢do ativa dos alunos na escola.

e Diada Democracia (Municipio de Oeiras) — Atividades de sensibilizagdo para os valores democréaticos
e de participacdo civica.

e COP Oeiras Valley (Municipio de Oeiras) — Iniciativas de cidadania participativa em contexto
municipal.

Desporto e Satide j




Desporto Escolar — Proporciona pratica desportiva extracurricular, fomenta o espirito de equipa, a
competicdo leal, a disciplina e o respeito mutuo, contribuindo para o desenvolvimento fisico e social
dos alunos.
Programa de Apoio a Promogdo e Educagdo para a Saude (PES) — Em articulagdo com a equipa de
salde escolar, promove a literacia em saude, com enfoque em: Salude Mental e Prevengdo da
Violéncia, Educacdo Alimentar e Atividade Fisica, Comportamentos Aditivos e Dependéncias, Afetos
e Educacgdo para a Sexualidade.
Projeto Brincar e Crescer Saudavel em Oeiras (Municipio) — Iniciativas para estilos de vida saudéveis
na infancia.
Programa "Eu Passo" dirige-se ao segundo ciclo, iniciando no 5.2ano e dando-se continuidade no 6.2
ano — Parceria Associacdo Prevenir (protocolo CMO). prevengdo e de atuagdo direta que contribua
para a reducdo de comportamentos de risco e promogado da salde mental.

Ambiente e Sustentabilidade
EcoGeracdo Noronha — Programa Eco-Escolas — Educagdo ambiental e para a sustentabilidade,
através de temas anuais, temas-base (Residuos, Energia, Agua) e complementares (Alteragdes
Climaticas, Mobilidade Sustentavel, Alimentagdo Saudavel, Floresta, Mar, etc).
Clube Ciéncia Viva na Escola — ATOMICA- Promover literacia cientifica e tecnolégica; revista digital;
habitos saudaveis; cultura cientifica
Projetos associados: Recolha de residuos (papel, tampas, rolhas, pilhas, Residuos de Equipamentos
Elétricos e Eletrénicos), Aqui hd horta!, entre outros.

Inclusdo e Apoio aos Alunos
EMAEI - Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educagdo Inclusiva — Valoriza a diversidade dos alunos
e adapta processos educativos as necessidades individuais.
Servico de Psicologia e Orientagdo (SPO) — Apoio ao desenvolvimento integral dos alunos: Orientagdo
vocacional (9.2 ano e ensino secundario), Apoio psicolégico e psicopedagdgico, Avaliagdo psicoldgica
em articulacdo com a EMAEI, Apoio a inclusdo escolar.

5. Cultura, Artes e Tradicoes
Erasmus+ (Projeto de carater transversal, que contribui também para a promogdo da inclusdo, da
sustentabilidade e da cidadania europeia e global)
Criancas ao Palco (Municipio) — Projeto dirigido a alunos do 3.2 e 4.2 anos, proporcionando
experiéncias artisticas e o desenvolvimento de competéncias vocais, cognitivas e sociais.
Oeiras Educa Ativamente — Partilha de experiéncias pedagdgicas inovadoras, com enfoque na
utilizacdo de novas tecnologias em sala de aula.

5.2. Projetos Internos do Agrupamento/Escola

Os projetos internos tém caracteristicas comuns:

Transversalidade — envolvem alunos de diferentes anos e ciclos de escolaridade.
Interdisciplinaridade — cruzam varias areas disciplinares e ndo disciplinares.

Envolvimento comunitario — incluem familias, parceiros locais e servigos educativos.

Carater pratico e vivencial — promovem aprendizagens através da experiéncia e da participacdo ativa.
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Os projetos internos constituem, assim, um espaco privilegiado para:

Desenvolver valores de cidadania ativa, responsdvel e democratica;
Incentivar a colaboracgdo entre pares e o envolvimento de toda a comunidade educativa;
Estimular a criatividade, bem como a literacia cientifica e artistica;
Promover a inclusdo, a solidariedade e a sustentabilidade;

Dar visibilidade ao trabalho dos alunos, reforgando a ligagio entre a escola e a comunidade;
Fomentar o apoio entre pares como meio de desenvolver competéncias sociais, autoestima,

motivacdo académica e sucesso escolar;

Consolidar as aprendizagens essenciais da drea de Cidadania e Desenvolvimento;

e Incentivar competéncias sociais, emocionais e civicas;
e Reforcar a identidade e a cultura préprias do Agrupamento.

Alguns projetos sdo desenvolvidos em articulagdo direta com parcerias externas, enquanto outros
decorrem exclusivamente no seio da comunidade escolar, mas todos contribuem para a concretizagdo da
Estratégia de Cidadania.

Literacia, Pensamento Critico e Participagao Civica

Dimensodes da ENEC

Projeto Programa Objetivos Principais
) g ) s 2025 trabalhadas
4 Apoic entre pares para desenvolver
competéncias sociais, autoestima, Direitos Humanos;
Mentorias motivacdo académica e sucesso escolar. Saude; Democracia
Padrinhos da ESPJAL: Acolhimento e Pluralismo e
integracdo de novos alunos por colegas | Diversidade Cultural
voluntarios.
Clube de Debate | Promover o debate de ideias, pensamento | Democracia; Direitos
(ESPJAL) critico e argumentagao responsavel Humanos; Media
A Utilizacdo do teatro como veiculo de
O Melhor de Nés f fe ..
reflexdo critica sobre problemas sociais e . N
—Teatro e . o . ) Todas as dimensoes
. . dimensdes da cidadania, envolvendo toda
Cidadania

a comunidade escolar.

Projeto Ler, ndo
importa o qué!

Incentivar a leitura auténoma, prazerosa e
o espirito critico; dinamizagdo pela
biblioteca escolar (Noronha Feio)

Media; Pluralismo e
Diversidade Cultural

Ver, Sentir e Agir

Trabalhar os ODS e a cidadania global em
projetos interdisciplinares (Educagdo Pré-
escolar e 1.2 Ciclo)

Todas as dimensoes

Voz da Noronha

Jornal Escolar (2.2 e 3.2 ciclo)

Media; Pluralismo e
Diversidade Cultural

10 minutos a ler

Promover a leitura

Todas as dimensdes

Clube da
Robética e
Programacao

Promover a literacia digital

Solidariedade, Etica e Responsabilidade Social

Media;
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Turma Solidaria /
Escola Solidaria

Apoio a familias carenciadas, em

articulagdo com a Unido de Freguesias.

Direitos Humanos;
Democracia;
Desenvolvimento

CADA[PEY Do tmtmgn s Syt s

Al Sustentavel
Clube Amigos dos Animais e  Projeto
E;Z\i/;il\i/zzgaér; ara o bem-estar animal e RIS HUTRM
CADA/PEV sdo p Desenvolvimento

para a adogdo de hdbitos alimentares
mais sauddveis e sustentdveis.

Sustentavel; Salde

PROKTS i e
AL
AULHTA

Projeto Aula
Aberta

Este projeto tem como objetivo
promover a partilha de praticas
pedagdgicas entre os docentes.

Direitos Humanos;
Democracia.

Gabinete de
Gestdo/Mediagdo
de Conflitos

Espaco de apoio e didlogo aberto a toda a
comunidade educativa: professores,
alunos, auxiliares e encarregados de
educacdo. A sua missdo é prevenir e
mediar situacBes de potencial conflito,
promovendo a comunicagdo e a
compreensdo entre as partes envolvidas.
Procura intervir de forma construtiva e
contribuir para a criagdo de um ambiente
mais saudével, cooperativo e harmonioso
no seio da comunidade.

Direitos Humanos;
Saude

na escola

Reiki na Escola

Hortas
Pedagadgicas

2. Ambiente e sustentabilidade

O Espaco Reiki — tem como objetivo
proporcionar o contacto com as terapias
alternativas; sensibilizar a populagdo
escolar para os beneficios do Reiki,
nomeadamente para a necessidade de
adotar habitos de vida saudavel;

incentivar a populagdo escolar a uma
dindmica favoravel e mobilizadora para a
pratica do Reiki; despertar na populacdo
escolar a descoberta das energias que nos
alimentam e nos envolvem.

Espacos de cultivo escolar que permitem
aos alunos desenvolver praticas de
agricultura sustentavel, compreender o
ciclo dos alimentos, valorizar a
alimentacdo saudavel e fomentar o
respeito pelo ambiente.

Desenvolvimento
Sustentavel

Projeto Educagdo
Ambiental

Sensibilizar para praticas de preservagdo
ambiental e sustentabilidade.

Desenvolvimento
Sustentavel
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Projeto de educagdo sustentdvel (2.2 ciclo
e eventualmente 3.2 ciclo), que alia

Oficina da I A N Desenvolvimento
. criatividade, técnica e sensibilizacdo ,
Reciclagem . : Sustentdvel
ambiental, num ambiente de prazer e
responsabilidade.
; o . Pluralismo e
Viagens com Exposi¢des interdisciplinares de grande . .
. ; ; Diversidade Cultural;
Alma (ESPJAL) escala que ligam arte e cidadania :
Media
- Desenvolvimento
. . Estudo fisico, social, econémico e cultural Sustentavel;
R ProjeteQ Tejoe das bacias hidrograficas Pluralismo e
e Outros Rios . .

TEJO® il Diversidade Cultural
0@““""”“"'% Cantinho dos Divulgacdo de trabalhos artisticos dos Pluralismo e
Q%&ﬁ:-; Artistas alunos, valorizando a criatividade e a | Diversidade Cultural;
| 3‘ participacdo. Media

o Aprender
Stcacys Fazendo, uma Pluralismo e
efﬂa F ',, Ensino de artes tradicionais (bordados, | .. .
e Educagdo a e o Diversidade Cultural;
2 T4 culindria);  valorizagdo  cultural e .
ot ey pensar no CORBEAnEIaS préticas Desenvolvimento
‘jfg%w W futuro (EB P ’ Sustentavel
Noronha Feio)
AdAAIY
(oot o Promoc3o da expressdo plastica e Pluralismo e
g™ | Clube das Artes (i L P p . .
: 'i" a ocupacio criativa dos tempos livres. Diversidade Cultural

Estes projetos garantem que a cidadania ndo se reduz ao espago da sala de aula, mas se concretiza em
contextos reais de participagdo social e comunitaria.

5.3. Parcerias

A operacionalizacdo da Estratégia de Educagdo para a Cidadania e Desenvolvimento no AELAVQ assenta
numa rede sélida de parcerias externas, que complementam o trabalho desenvolvido internamente e
permitem que os alunos tenham acesso a experiéncias de aprendizagem em contexto real.

Estas parcerias representam uma mais-valia essencial, pois:

e ampliam o alcance da escola e reforgam a sua ligagdo a comunidade;

o possibilitam o contacto direto dos alunos com diferentes dreas da vida social, cultural, artistica,
cientifica e econdmica;

e contribuem para a construgdo de uma cidadania participativa, critica e responsavel;

e asseguram a articulagdo entre a escola e instituicdes de @mbito local, nacional e internacional, numa
|6gica de corresponsabilidade educativa.

Assim, o AELAVQ colabora com entidades publicas, privadas, associativas e culturais, que apoiam e
enriquecem a concretizago das oito dimensdes definidas pela ENEC 2025, promovendo aprendizagens
ativas, participativas e significativas.
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Entre as entidades parceiras destacam-se:

e Dire¢do-Geral da Educacdo (DGE) — apoio técnico e pedagdgico.

e Autarquia de Oeiras e Unido de Freguesias de Algés, Linda-a-Velha e Cruz Quebrada/Dafundo,
Unido de Freguesias de Carnaxide e Queijas e Freguesia de Barcarena — colaboracdo em projetos
locais, cedéncia de espacos e apoio logistico.

e Bombeiros Voluntarios e Protecdo Civil — dinamizacdo de acGes de sensibilizacdo e formacgdo em
seguranga e autoprotecdo.

e Fundagdo Marqués de Pombal e JuntArt — Associagdo Cultural de Queijas — atividades de dmbito
cultural e comunitdrio.

e Grupo Recreativo de Tercena e Grupo Musical 1.2 de Dezembro — parcerias no ambito artistico e
cultural e desportivo.

e Unidades de Saude locais — promogdo de iniciativas de educacdo para a salde.

e Escola de Musica Nossa Senhora do Cabo — projetos de valorizagdo musical e cultural.

e Helplmages, Zero em Comportamento e DECO Jovem — contributos nas dreas da cidadania digital,
defesa do consumidor e educa¢do mediatica.

e Associagdes juvenis e ONG nacionais e internacionais — participagdo em campanhas de
solidariedade, voluntariado e cooperacdo para o desenvolvimento.

¢ GNR/Escola Segura — seguranca rodovidria e prevengdo de comportamentos de risco.

e Associacao de Pais e Encarregados de Educagdo

e Associagdo de Antigos Alunos da Escola Secundaria Professor José Augusto Lucas — colaboragdo em
projetos de proximidade e mentoria.

e Grupos de cidaddos organizados (ex.: voluntariado) e meios de comunicagdo social — reforco da
ligacdo da escola a sociedade.

e Empresas do setor puiblico e privado — promo¢do de competéncias de empreendedorismo e
orientacdo vocacional.

e empreendedorismo e orientagdo vocacional.

e Autoridade de Supervisdo de Seguros e Fundos de Pensdes (ASF) — Niicleo de Comunicagdo com o
Consumidor e Literacia Financeira - Apoio a Literacia Financeira.

e Instituicdes de Ensino Superior — articulacdo para formagdo e investigacdo conjunta.

e ISEG (Lisbon School of Economics &Management) — Management Department- Apoio a Literacia
Financeira.

e Oeiras Educa e Junior Achievement Portugal (JAP) — programas de literacia financeira,
empreendedorismo e cidadania econdmica.

e Associacdo Prevenir- promoc¢do de competéncias sociais e emocionais e habitos de vida saudaveis.

Estas parcerias sdo fundamentais para dar concretizagdo pratica as dimens&es da cidadania, promovendo
aprendizagens em contexto real e reforcando a ligacdo entre a escola e a comunidade.
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6. Monitorizacdo da Estratégia Nacional de Educagdao para a
Cidadania

A monitorizacdo da ENEC é coordenada pelo Instituto de Educac¢do, Qualidade e Avaliagdo, em articulagdo
com a Direcdo-Geral de Estatisticas da Educacdo e Ciéncia e com a Inspe¢do-Geral da Educagdo e Ciéncia,
competindo-lhe apoiar e acompanhar o desenvolvimento das Estratégias de Educag¢do para a Cidadania
das escolas.

No Agrupamento de Escolas Linda-a-Velha e Queijas, a monitorizacdo serd realizada de forma sistemética
e colaborativa, sob responsabilidade da Dire¢do do Agrupamento e da Coordenadora da Estratégia de
Educacdo para a Cidadania, que conta com o apoio da equipa de cidadania do agrupamento. Este trabalho
desenvolve-se em estreita articulacdo com os diretores de turma, garantindo acompanhamento préximo
junto dos alunos. O Conselho Pedagdgico assegurara a andlise global dos resultados e a sua coeréncia com
os documentos estruturantes do agrupamento, enquanto a equipa de autoavaliacdo integrard indicadores
de cidadania nos processos de qualidade. Paralelamente, serd promovida a participagdo ativa de outros
intervenientes, como a Associacdo de Estudantes e a Associa¢do de Pais e Encarregados de Educagdo.
Deste modo, garante-se uma monitorizacdo multilateral, envolvendo toda a comunidade educativa,
permitindo ajustar e fortalecer continuamente a Estratégia de Educagdo para a Cidadania.

Objetivos da monitorizacao:

e Acompanhar a implementacdo das agdes previstas em cada ciclo de ensino;

e Avaliar o impacto dos projetos e praticas pedagdgicas nas aprendizagens e atitudes dos alunos;

e Promover a coeréncia e continuidade entre ciclos e turmas;

o |dentificar boas praticas e dreas de melhoria, consolidando progressivamente a Estratégia;

e Assegurar a articulagdo com as estruturas nacionais de monitorizagdo da ENEC, através do envio de
informagdo e participagdo em processos de avaliacdo externa;

e Envolver os diferentes atores educativos (alunos, docentes, familias e comunidade escolar) no
processo de monitorizagao;

e Garantir que os resultados da monitorizacdo orientam o planeamento e a melhoria continua das
praticas.

Estratégias a adotar no Agrupamento:

Estratégia Finalidade

Recolha regular de evidéncias (planos de turma,
grelhas de articulacdo curricular, projetos,
relatérios de atividades, portefélios digitais)

Garantir o acompanhamento sistemdtico das
acOes desenvolvidas em cada ciclo e turma

Aplicacdo de instrumentos de auscultagdo
(inquéritos a alunos, professores, pais/EE e
parceiros externos)

Recolher percec¢bes de todos os intervenientes
educativos e parceiros

Observacdo de indicadores de impacto:
participacdo dos alunos, diversidade de projetos, | Avaliar resultados e medir progressos da
envolvimento da comunidade, registos no | Estratégia

Passaporte Digital

Integracdo da monitorizagdo nos processos de

. . h Melhorar a perceg¢do junto da comunidade
autoavaliacdo do Agrupamento, em articula¢do P sa0)

educativa

com a equipa de avaliagdo interna
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Divulgacdo dos resultados no Relatério Final de
Cidadania ao Diretor do Agrupamento e ao
Conselho Geral

Promover transparéncia e prestacdo de contas a
comunidade educativa

Apoio continuo as equipas e docentes na
melhoria das praticas de cidadania

Reforgar a qualidade e consisténcia das praticas
pedagogicas

Partilha e valorizagdo de boas praticas em
encontros internos e plataformas digitais

Disseminar experiéncias de sucesso e inspirar
novas iniciativas

Estabelecimento de parcerias com autarquias,
associagdes, ONG, instituicOes de ensino superior
e entidades locais

Enriquecer projetos, ampliar recursos disponiveis
e reforgar o impacto da Estratégia junto da
comunidade

N

7. Divulgacao de boas praticas

A valorizagdo e partilha das boas praticas desenvolvidas no dmbito da Estratégia de Educagdo para a
Cidadania constituem um elemento essencial para reconhecer o trabalho realizado e inspirar a
comunidade educativa.

No Agrupamento de Escolas de Linda-a-Velha e Queijas, esta partilha serd feita através de diversos canais:

e Pagina oficial do Agrupamento;
e Redes sociais institucionais (Facebook e Instagram);
e Bibliotecas Escolares, enquanto polos dinamizadores de projetos e experiéncias.

Para além da dimensdo interna, prevé-se igualmente a divulgacdo na Plataforma Nacional de Educagdo
para a Cidadania, dando visibilidade ao trabalho do Agrupamento a nivel nacional e reforgando a
articulagdo em rede e a disseminacdo de experiéncias inspiradoras.

8. Sintese Final e Compromisso do Agrupamento

A Estratégia de Educagdo para a Cidadania e Desenvolvimento do Agrupamento de Escolas Linda-a-Velha
e Queijas (AELAVQ) representa um compromisso assumido por toda a comunidade educativa: formar
alunos responsaveis, criticos, participativos e solidarios, em alinhamento com a Estratégia Nacional de
Educacdo para a Cidadania 2025 (ENEC 2025) e com o quadro legal em vigor.

Este documento estabelece uma visdo clara e estruturada:

e A cidadania constitui um eixo transversal a todas as aprendizagens, ndo se restringindo a disciplina de
Cidadania e Desenvolvimento;

e (O trabalho desenvolve-se de forma vertical e horizontal, assegurando continuidade e coeréncia desde
0 1.2 ciclo até ao ensino secundario;

e A avaliagdo assume carater formativo, integrado e corresponsdvel, valorizando contributos de
diferentes disciplinas e o percurso global do aluno;
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e A operacionalizacdo da cidadania ocorre a nivel de turma, através da planificacdo e avaliagdo em
Conselho de Turma, e a nivel de escola, através de projetos internos e parcerias externas que
aproximam a escola da comunidade.

O AELAVQ compromete-se a:

1. Assegurar inclusdo e equidade, garantindo oportunidades de participagdo para todos os alunos,
independentemente da sua origem ou condig3do;

2. Valorizar a participacdo ativa dos alunos, promovendo espagos de escuta, debate e intervengdo no
projeto educativo da escola;

3. Reforgar a ligacdo entre escola e comunidade, através de parcerias sélidas e projetos que traduzam a
cidadania em praticas concretas;

4, Promover sustentabilidade e responsabilidade social, orientando as praticas educativas para o respeito
pelos direitos humanos, pelo ambiente e pela diversidade cultural;

5. Monitorizar e melhorar continuamente a Estratégia, ajustando praticas as necessidades e desafios
emergentes.

Em sintese, esta Estratégia visa preparar os alunos para uma participacdo consciente e responsavel na
sociedade democratica.

Conclusao

O sucesso desta Estratégia depende do envolvimento de todos — professores, alunos, trabalhadores ndo
docentes, familias e parceiros da comunidade. O AELAVQ acredita que, com este compromisso partilhado,
serd possivel formar cidaddos criticos, responsdveis e soliddrios, capazes de contribuir para uma
sociedade mais justa, democrdtica e sustentédvel.

ENTRADA EM VIGOR

A presente Estratégia entra em vigor no dia seguinte a sua aprovacao em reunido do Conselho
Geral, dia 11 de dezembro de 2025.

Aprovado no Conselho Geral a 10 de dezembro de 2025

Agrupamento de Escolas de Linda a Velha e Queijas, 11 de dezembro de 2025
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ANEXOS

(Estratégia de Educagdo para a Cidadania do AELAVQ)

Os anexos desempenham um papel essencial na presente Estratégia de Educagdo para a Cidadania do
AELAVQ, pois permitem aprofundar e operacionalizar os contelidos apresentados no documento
principal. Reinem instrumentos de apoio, exemplos de praticas e materiais de referéncia que orientam a
implementacgdo e avalia¢ao.

Os Anexos 1 a 9 integram a presente Estratégia, constituindo parte integrante do documento.

Para além destes, existem ainda documentos oficiais e orientadores (ex.: ENEC 2025, Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatéria, Aprendizagens Essenciais, entre outros), que ndo se encontram aqui
reproduzidos e serdo anexados separadamente enquanto referéncia complementar.

Indice dos Anexos

Anexo 1 - Instrumentos de Avaliacdo Sugeridos

Anexo 2- Ficha de Autoavaliacdo do Aluno

Anexo 3 - Exemplos de Articulagdo Curricular — 1.2 Ciclo (1.2 ao 4.2 ano)

Anexo 4 - Exemplos de Articulagdo Curricular — 2.2 Ciclo (5.2 e 6.2 ano)

Anexo 5 — Exemplos de Articulagdo Curricular — 3.2 Ciclo (7.2 ao 9.2 ano)

Anexo 6 - Exemplos de Articulagdo Curricular — Ensino Secundario (10.2 ao 12.2 ano)

Anexo 7 - Comparagao ENEC 2017 <> ENEC 2025

Anexo 8 — Planifica¢3o anual de Cidadania 2.2 e 3.2 Ciclo

Anexo 9- Grelha de Articulacio Curricular Horizontal — Ensino Secundario

Anexo 10 - Aprendizagens Essenciais — Enec 2025

Anexo 11 - Estratégia Nacional Educacdo para a Cidadania_2025

Anexo 12 - Resolu¢o do Conselho de Ministros n.2 127_2025 - Didrio da Republica n.2 166_2025, Série |
de 2025-08-29

Anexo 13 - Despacho n.2 10637-A_2025 de 9 de setembro

Anexo 14 - Despacho n.2 10447/2025 de 4 de setembro de 2025

Anexo 15- Decreto-Lei n.2 55_2018 - Diario da Republica n.2 129_2018, Série | de 2018-07-06
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Anexo 1 - Grelha de Avaliacdo Cidadania e Desenvolvimento — 22 e 32 ciclo

Identificacdo da disciplina:

Professor:

Anexo 1: Instrumentos de Avalia¢do Sugeridos

Instrumento

Portefélio de Cidadania

Finalidade / Exemplos de Utilizacdo
Recolha de evidéncias de trabalhos, projetos, reflexdes e
atividades realizadas pelo aluno.

Registos de Observagao

Permitem avaliar atitudes, comportamentos e participa¢do dos
alunos nas atividades de cidadania.

Diario de Turma

Registo coletivo das iniciativas desenvolvidas no ambito da
cidadania, incluindo contributos dos alunos.

Autoavaliacdo do Aluno

Promove a autorreflexdo e a consciéncia sobre o percurso
individual em cidadania e desenvolvimento.

Heteroavaliagdo (professor e
pares)

Possibilita a avaliacdo cruzada de competéncias sociais e de
participacdo democrética.

Relatérios de Projetos

Sistematizam aprendizagens obtidas em projetos de turma, escola
ou comunidade.

Grelhas de Avaliagdo

Instrumentos comuns a cada ciclo, alinhados com as dimensdes da
cidadania (Conhecimentos, Competéncias, Atitudes).

Questionarios/ Inquéritos

Recolhem perce¢des dos alunos e familias sobre o impacto das
aprendizagens em cidadania.

Este anexo ajuda a mostrar que a avaliagdo ndo se reduz a uma nota final, mas inclui instrumentos
diversificados e coerentes com os principios da Enec 2025, RCM n2 127/2025, Despacho n2 10627-

A/2025 e DL n® 55/2018
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Anexo 2: Ficha de Autoavaliagdo do Aluno

Nome do Aluno:

Turma: Ano:

Data: __/___/

(Assinala com X a opgdo que melhor te representa)

Parte A — Conhecimentos

Indicadores

e Participo nas atividades e projetos.
e Mobilizo corretamente diferentes fontes de
informacao.

e Conheco e sou capaz de analisar os conceitos
abordados nas aulas.

e Sou capaz de comunicar em diferentes
situagBes e contextos.

e Sou capaz de utilizar diferentes linguagens na
Comunicagao

e Cumpro regras definidas para as atividades.

e Contribuo para a organizacdo das atividades
da turma.

e Respeito opinides diferentes da minha.
e Sou responsavel pelas minhas acdes.

e Participo em atividades de solidariedade ou
ajuda.

Nunca

Algumas Muitas

vezes

vezes

Sempre
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Parte B — Reflexdo Pessoal

O que aprendi mais este ano em Cidadania e Desenvolvimento?

Em que aspetos acho que evolui mais?

O que posso melhorar no préximo ano?

Esta ficha pode ser usada em papel ou em formato digital (Forms/Google Forms), servindo de apoio a
avaliacdo formativa e ao envolvimento dos alunos no processo de avaliacdo.
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