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NORMAS DE UTILIZAGAO DE TELEMOVEIS
E DE OUTROS DISPOSITIVOS DE COMUNICAGCAO E DE CAPTAGAO DE SOM E IMAGEM,
EM RECINTO ESCOLAR

Com inicio no proximo ano letivo 2025-2026, o Agrupamento de Escolas Linda-a-Velha
e Queijas, AELaVQ, ird implementar uma medida de restricdo ao uso de telemdveis e de
outros dispositivos de comunica¢to e de captagcdo de som e de imagem nos recintos
escolares.

Acreditamos que essa medida trard imensos beneficios e contribuird fortemente para
a diminuigdo de inumeras problemdticas a nivel cognitivo, psicoemocional,
comportamental e social dos alunos do Agrupamento. Essa medida tem, igualmente,
como principais objetivos a melhoria do desempenho escolar e do ambiente de
aprendizagem na sala de aula, bem como potenciar o recreio como um espago de
partilha, socializagdo e convivio entre os alunos.

Estes propdsitos véo ao encontro do que estd explanado no Estatuto do Aluno e Etica
Escolar, aprovado pela Lei n.2 51/2012, de 5 de setembro, na alinea r) no artigo 10.2, a
saber: “Ndo utilizar quaisquer equipamentos tecnoldgicos, designadamente, telemdveis,
equipamentos, programas ou aplicagbes informdticas, nos locais onde decorram aulas
ou outras atividades formativas ou reunibes de drgdos ou estruturas da escola em que
participe, exceto quando a utiliza¢gdo de qualquer dos meios acima referidos esteja
diretamente relacionada com as atividades a desenvolver e seja expressamente
autorizada pelo professor ou pelo responsdvel pela direcéo ou supervisdo dos trabalhos
ou atividades em curso”.

O mesmo Estatuto, no seu artigo 10.2, alineas s) e t), refere que ndo é permitido
“captar sons ou imagens, designadamente, de atividades letivas e ndo letivas, sem
autorizagdo prévia dos professores, dos responsaveis pela dire¢Go do agrupamento ou
supervis@o dos trabalhos ou atividades em curso, bem como, quando for o caso, de
qualquer membro da comunidade escolar ou educativa cuja imagem possa, ainda que
involuntariamente, ficar registada” e, ainda, “Ndo difundir, na escola ou fora dela,
nomeadamente, via Internet ou através de outros meios de comunica¢Go, sons ou
imagens captados nos momentos letivos e ndo letivos, sem autorizagdo do diretor do
agrupamento”.

De referir, também, o documento “Vamos falar sobre ecrds e tecnologias digitais” da
Ordem dos Psicologos Portugueses, de maio de 2024, que pretende alertar para os
impactos dos ecrds e tecnologias digitais, bem como sugerir recomendag¢des para o seu
uso benéfico e seguro.
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Normas de utilizagdo, pelos alunos, de telemdveis e de outros dispositivos de
comunicagdo e de captagio de som e de imagem nos recintos escolares:

1.2 Norma - Objeto

As presentes normas tém como finalidade definir regras de utilizagdo do telemdvel e de
outros dispositivos de comunicagdo e de captagdo de som e imagem nas salas de aulas
e em todo o recinto escolar.

2.2 Norma - Destinatdrios

a) E proibido o uso de telemdveis e de outros dispositivos de comunicagdo e de captacéo
de som e de imagem nos recintos escolares pelos alunos do Pré-escolar e dos 1.2, 2.2 e
3.2 Ciclos de todos os estabelecimentos de ensino do Agrupamento.

b) E igualmente desaconselhdvel o uso de telemdveis e de outros dispositivos nos recintos
escolares pelos alunos do Ensino Secunddrio da Escola Secunddria Professor José Augusto
Lucas.

3.2 Norma - Funcionamento

Os telemdveis e outros dispositivos de comunicagdo e de captagcéo de som ou imagem
devem ser obrigatoriamente desligados e guardados nas mochilas, sacos ou malas, antes
da entrada no recinto escolar. No caso de os alunos utilizarem “smart watch” estes
devem estar devidamente desconectados.

4.2 Norma - Situagoes de excegdo

a) Os alunos do Pré-escolar e dos 1.2, 2.2 e 3.2 Ciclos e Secunddrio poderdo,
exclusivamente, utilizar o telemovel ou outros dispositivos de comunica¢céo, em sala de
aula ou noutros locais em que se desenvolvam atividades letivas, desde que para fins
diddticos e pedagdgicos e mediante autorizagdo prévia por parte do professor,
responsdvel pela dire¢éo ou supervisdo dos trabalhos ou atividades em curso;

b) Em casos muito excecionais e de extrema urgéncia, a utiliza¢éo do telemdvel pode ser
permitida apenas para efetuar chamadas, junto a diregdo ou ao PBX, depois de
devidamente autorizada.

c) Os alunos com problemas de saude, devidamente comprovados com declaragdo
meédica, poderdo utilizar o telemdvel, em qualquer local da escola, com o tnico propdsito

de monitorizar a sua situagdo de saude.

5.2 Norma - Efeitos do incumprimento
O incumprimento das normas mencionadas implica a aplicagcdo das seguintes medidas:
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12 Aplicagdo das medidas disciplinares sancionatdrias, previstas na legislagéo em vigor
e/ou no Regulamento Interno do Agrupamento: 1.2 ocorréncia - registo escrito (Tipo 1);
2.9 ocorréncia - infragdo (Tipo 2 — instauragdo de procedimento disciplinar); 3.9
ocorréncia e seguintes aplicam-se as tipificacbes seguintes;

6.2 Norma - Momentos de avaliagdo
Durante os momentos de avalia¢Go, uma infragdo detetada a estas normas determina a
anulagéo dessa avaliagéo.

7.2 Norma - Captura de imagens ou video dentro do recinto escolar

Nenhum aluno pode captar imagens, sons ou videos, nomeadamente de atividades
letivas e ndo letivas, sem autorizacGo prévia dos professores ou da
Coordenagdo/Diregdo.

8.2 Norma - Divulgagéio de imagens ou videos

Existindo autorizacdo para a captacdo de imagens, sons ou videos, os mesmos ndo
podem ser divulgados na escola ou fora dela, designadamente via internet ou através de
outro meio de comunicagdo, sem autorizacéo do Diretor.

9.2 Norma - Efeitos do incumprimento

O incumprimento das normas mencionadas nos dois artigos anteriores serd considerado
de cardter muito grave e implica a aplicagdo das medidas disciplinares sancionatorias
previstas na legislagdo em vigor e/ou no Regulamento Interno do Agrupamento.

10.2 Norma - Responsabilidade dos pais e encarregados de educagéo

A responsabilidade dos pais e encarregados de educagdo no controlo do uso de
telemoveis pelos filhos em contexto escolar é fundamental para garantir um ambiente
educativo adequado.

Cabe aos pais e encarregados de educagdo monitorizar e reforgar as diretrizes relativas
a restricdo do uso de telemdveis e de outros dispositivos de comunicag¢do e de captura
de som e imagem, em contexto escolar, para que a medida possa surtir os efeitos
desejados.

As presentes normas entram em vigor no ano letivo de 2025/2026.

O Diretor do Agrupamento
Rui Nobre

Proposta aprovada no Conselho Geral de 10 de julho de 2025.

O Presidente do Conselho Geral
José Antonio Pacheco
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