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Ano Letivo de 2025/2026
INFORMACAO - PROVA DE EQUIVALENCIA A FREQUENCIA

FiSICA 2026
Codigo da prova - 315

12.° Ano de Escolaridade
Decreto-Lei 55/2018; Despacho Normativo 3/2026

Modalidade da prova: Escrita e Pratica
Duracao: Prova Escrita: 90 minutos
Prova Pratica: 90 minutos (+30 minutos de tolerancia)

Objeto de Avaliacao

A prova tem como referencial o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e as Aprendizagens
Essenciais de Fisica do 12.° Ano e permite avaliar aprendizagens passiveis de avaliacdo numa prova
escrita de duracao limitada, nomeadamente:
e 0 conhecimento e compreensao de conceitos, leis e teorias que descrevem, explicam e preveem
fendmenos, e que fundamentam a sua aplicacdo em situacoes e contextos diversificados;
e aselecao, analise, interpretacao e avaliacdo critica de informacao relativa a situacdes concretas;
e a producao de representacoes variadas de informacao cientifica, apresentacao de raciocinios
demonstrativos e comunicacao de ideias em situacoes e contextos diversificados.

Na prova sao avaliadas aprendizagens relativas aos dominios das Aprendizagens Essenciais, a saber:

Dominio | - Mecanica
e Cinematica e dinamica da particula a duas dimensdes
¢ Centro de massa e momento linear de sistemas de particulas

Dominio Il - Campos de forgas
e Campo gravitico e campo elétrico
e Acao de campos magnéticos sobre cargas em movimento

A dimensao pratico-experimental é objeto de avaliacdo na componente pratica da prova, envolvendo
execucao de uma atividade laboratorial, recolha e tratamento de resultados experimentais.
E obrigatoria a realizacao das duas componentes da prova, escrita e pratica.

CARACTERISTICAS E ESTRUTURA DA PROVA

Componente escrita:

A prova esta organizada em grupos, podendo estes ter um numero diferente de itens. Alguns dos grupos
de itens podem envolver a mobilizacao de aprendizagens relativas a mais do que um dos temas
propostos.
Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como textos, tabelas, graficos, fotografias e
esquemas.
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A prova inclui itens de selecao (escolha multipla, selecao, etc.) e itens de construcao (resposta curta e
resposta restrita). Cada grupo pode incluir itens de diferentes tipos.

Componente Pratica

A prova inclui um protocolo experimental sobre uma das atividades laboratoriais, respeitante a um
trabalho laboratorial de entre os que sao passiveis de ser objeto de avaliacao.

E fornecido ao examinando todo o material de laboratério e reagentes necessarios a execucdo da
atividade proposta. Com base nos resultados e observacoes efetuadas podera ser solicitada ao aluno a
elaboracao de um relatoério segundo as orientacdes descritas no enunciado da prova e/ou respostas a
questoes pos-laboratoriais.

Tipologia e respetiva cotacao
Tipologia Cotacao (pontos)

Execucao laboratorial 100

Elaboracao do Relatorio e/ou resposta a questionario pés-laboratorial 100

CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICACAO/AVALIAGAO

A classificacao final é expressa pela média ponderada e arredondada as unidades das classificacoes
obtidas nas duas componentes. A componente escrita sera atribuido o peso de 70% e & componente
pratica o peso de 30%, sendo atribuida a cada uma das componentes a realizar a cotacao de zero a
duzentos pontos.

Os critérios gerais de classificacao da prova de Equivaléncia a Frequéncia desta disciplina sao os mesmos
que sdo utilizados na classificacao de testes e exames nacionais das disciplinas do grupo de Fisica e
Quimica.

Componente pratica:

A avaliacao da execucao da atividade é realizada com base numa grelha de observacdao de
comportamentos, onde serao avaliados os seguintes itens:

- Cumprimento das regras de seguranca.

- Execucao correta do procedimento experimental.

- Manuseamento correto do material de laboratoério a utilizar.
- Utilizacao correta de aparelhos/equipamentos laboratoriais.

- Registo correto dos valores obtidos nas medicoes efetuadas e das observacoes realizadas.

Na componente pratica, nas respostas as questoes pos-laboratoriais, sempre que necessaria a elaboracao
de um texto ou a execucao de um calculo numérico serao aplicados os critérios gerais referidos para
prova escrita.
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MATERIAL

Como material de escrita, apenas caneta ou esferografica de tinta azul ou preta indelével.

O aluno deve ser portador de calculadora grafica em modo de exame.

As respostas sao registadas em folha propria, fornecida pelo estabelecimento de ensino (modelo oficial).
Nao é permitido o uso de corretor.

A prova inclui uma tabela de constantes e um formulario (Ver Anexos 1 e 2).

Na prova pratica o uso de bata é obrigatério

DURACAO

A prova escrita tem a duracao de 90 minutos (sem tolerancia)

A prova pratica tem a duracao de 90 minutos (+ 30 min de tolerancia)
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Prova de Fisica (cédigo 315) 2026

ANEXO 1 - Tabela de constantes

Médulo da aceleracao gravitica junto a superficie
da Terra

gr=98ms™2

Pressao atmosférica normal

po = 1,013 x 10° Pa

Massa volumica da agua liquida

Pigua = 1,0 x 10¥ kg m™3

Massa da Terra

mr =597 x 10 kg

Massa do eletrao

m. =911 x 1073 kg

Massa do protao

my, = 1,673 x 107*" kg

Massa do neutrao

my = 1,675 x 10727 kg

Unidade de massa atomica unificada

1u=1,66054 x 1077 kg

Constante de gravitacao universal

G =6,67 x 10" N m? kg?

Modulo da velocidade da luz no vacuo

c=300 x 108 ms™!

Constante de Planck

h=6626 x 107*]s

Constante de Avogadro

Ny = 6,02 x 10%® mol™?

Carga elementar

e =160 x 107 C

Permitividade elétrica do vacuo

£, =885 x 1072 CEN"Lm2

Constante eletrostatica do vacuo (kn = MLE )

kp = 9,00 x 10° Nm®C™2

Constante de Stefan-Boltzmann

g=567 x 107 Wm=K™*

Constante de Wien

B=2893 x 107*m K
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Prova de Fisica (cédigo 315) 2026
ANEXO 2 - Formulario
Cinematica
L ar + s s
r=— f=d, + a, Wy = U, +a, f V=¥
dt
. dav d|v| v _ ) 1 2r
N=E ﬂt=¥ nu=T X=xpt it x=xn+v[,rt+§nxt' mz?
Dindmica
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Energia em movimentos

1
E. =;mv: W=Fdcosa W = AE, Epe=mgh
E Wg = —AE
bn=E+E P== F, = 8%

Sistemas de particulas
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Fluidos
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Campo gravitico
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Campo elétrico
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Acio de campos magnéticos sobre cargas elétricas
" 4. 3 4 5 4 2 = = = @
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