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               Matriz Curricular dos Cursos Científico-Humanísticos 
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Filosofia 

Educação Física 
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Cursos 
Disciplina  

Obrigatória 
Disciplinas de Formação Específica 
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Matemática A 

Escolher duas disciplinas entre estas 
três: 

• Física e Química A 

• Biologia e Geologia 

• Geometria Descritiva A 

No 12º ano escolher duas disciplinas. Uma delas 
tem de ser obrigatoriamente do grupo a):  

Opções a): 

• Física 

• Química 

• Biologia 

• Geologia 

Opções b) 

Dependente da oferta da escola, Psicologia B, 
Língua Estrangeira I, II ou III (Inglês continuação), 
Aplicações Informáticas B. 
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Matemática A 

Escolher duas disciplinas entre estas 
três: 

• Economia A 

• Geografia A 

• História B 
 

No 12º ano escolher duas  disciplinas (uma delas 
tem de ser obrigatoriamente do grupo A) 

• Economia C 

• Geografia C 

• Sociologia 

Opções b) 

Dependente da oferta da escola, Psicologia B, 
Língua Estrangeira I, II ou III (Inglês continuação), 
Aplicações Informáticas B. 
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História A 

Escolher duas disciplinas entre estas 
três: 

• Geografia A 

• Língua Estrangeira II ou III  

• Matemática Aplicada às Ciências 
Sociais 

No 12º ano escolher 2 disciplinas (uma delas tem 
de ser obrigatoriamente do grupo A) 

• Filosofia A 

• Geografia C 

• Língua Estrangeira I, II ou III 

• Psicologia B 

• Sociologia 

Dependente da oferta da escola, Língua 
Estrangeira I, II ou III (Inglês continuação), 
Aplicações Informáticas B. 
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Desenho A 

Escolher duas disciplinas entre estas 
três: 

• Geometria Descritiva A 

• Matemática B 

• História da Cultura e das Artes 

No 12º ano escolher 2 disciplinas (uma delas tem 
de ser obrigatoriamente do grupo A) 

• Oficina de Artes 

• Oficina Multimédia 

Opções b) 

Dependente da oferta da escola, Psicologia B, 
Língua Estrangeira I, II ou III (Inglês continuação), 
Aplicações Informáticas B. 

 

a) Oferta obrigatória, mas frequência facultativa. 

b) Cidadania e Desenvolvimento componente de formação de natureza transversal.  


