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No ano letivo 2020/2021, devem ser mantidos os esforgos para conter a propagacao do

Novo coronavirus.

O comportamento e atitudes a adotar pelos alunos, devem corresponder ao integral
cumprimento das orientacdes dadas pelos professores e assistentes operacionais da
escola, bem como da DGS.

Aos Encarregados de Educagdo pede-se a cooperacdo no sentido de responsabilizar pela
atitude CIVICA dos seus educandos (cumprir as regras de distanciamento, uso
obrigatério de mdscara, respeitar a sinalética em vigor, bem como guardar sempre que
possivel, o distanciamento de 1,5m, para que se protejam e aos colegas, bem como
respetivas familias com a ado¢do de comportamentos positivos no que respeita a
higiene, a autoprotecdo e ao distanciamento social).

Aos Alunos relembra-se que além do uso obrigatdrio de mascara dentro do recinto
escolar, devem ser mantidas as regras de higienizacdo das maos e etiqueta respiratdria

e a maximizagao do distanciamento fisico.

Neste sentido, reforcam-se as medidas de preveng¢dao didria que deverdo ser

implementadas, dentro do recinto:

e A entrada na escola serd feita pelo portdo lado direito, devendo os alunos
aguardar ao longo do gradeamento, com distanciamento, a sua vez.
Os cartdes deverao ser validados no ponto que se encontra do lado direito

e A saida serd efetuada pelo portao junto a portaria onde os cartdes deverao ser
validados.

e Utilizar sempre mascara social ou cirurgica, dentro e fora da sala de aula;

e Desinfetar as maos com a solugao de alcool gel disponivel no espacgo escolar de

forma consciente;
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e Entrada, a partir das 7.55h da manh3d, e 13.15h da tarde para o patio
correspondente ao pavilhdo em que decorrerdo as suas aulas, aguardando de
forma ordeira a chegada do professor;

e Aentrada nos pavilhdes serd feita pela ordem de chegada dos professores;

e Asaida dos pavilhdes deverd ser feita ordeiramente em fila indiana pela seguinte
ordem:

- Primeiro saem as turmas do rés-do-chao e sé depois as do 12andar

N3o trocar com os colegas nenhum objeto;

e N3o partilhar alimentos, nem garrafas de agua;

e N3o tocar em superficies como corrimdos, macganetas, interruptores, etc;

Em relacdo aos cacifos:

e A devolucdo das chaves dos cacifos devera ser feita até dia 25 de setembro;
e N3o sdo partilhados;

e Serdo atribuidos pela ordem de chegada dos pedidos;

Refeitério:

e Os lugares nas mesas serao ocupados alternadamente;

e Devera ser aguardada vez para entrada respeitando o distanciamento;

e Nocaso dos alunos que tragam refeicdo de casa, a mesma podera ser consumida
no polivalente no local reservado para esse efeito, que contém 13 lugares
sentados, entre as 12 e as 14h.

e Os alunos que desejem takeaway, nas duas primeiras semanas deverao trazer
um recipiente para o efeito, de casa.

e Nao haverd lugar ao fornecimento de talheres.

e Na 12 semana de aulas o Encarregado de Educacao manifestard, através do

Diretor de Turma, a necessidade ou nao de takeaway.
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A entrada para o pavilhdao Gimnodesportivo serd usada exclusivamente pelos

alunos que vao fazer aula no ginasio.

Cada turma devera permanecer junta e ocupar sempre, sensivelmente o mesmo

espaco, fora da sala de aula.

Respeitar a sinalética existente no espaco escolar, no que diz respeito a lugares
de acesso, de utilizacdo e outros, tais como:

- respeitar a distancia de 1,5m na papelaria, secretaria e PBX, conforme sinalética
marcada no chao.

E proibida a partilha de material entre alunos (lapis, canetas, borrachas, afias,

tesouras, réguas, entre outros);

Os alimentos adquiridos no bufete deverdo ser consumidos no patio da escola,

respeitando o distanciamento;

As mascaras e luvas inutilizadas, deverdo ser colocadas nos recipientes proprios

para o efeito;

Os alunos dever3o ser portadores de um KIT de HIGIENIZACAO (constituido por
1 pequena bolsa com fecho que devera conter 1 pequeno frasco de alcool ou
desinfetante de maos, pacote de lencos de papel e espaco para guardar a

mascara nos momentos da alimentag¢do ou da pratica de Educagao Fisica);

Os alunos ndo podem entrar na escola sem mascara; sempre que um aluno se
esquecer da mascara, s6 podera entrar na escola se a adquirir na Portaria da
ESPJAL. A escola no inicio ano entregard um kit com 3 mdscaras reutilizaveis a

cada aluno.

Os alunos deverdao permanecer no respetivo estabelecimento de educagao e

ensino o tempo estritamente necessario para o desenvolvimento das atividades
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letivas e de enriquecimento curricular nas quais se encontram matriculados ou
inscritos.

e Os alunos apenas deverdo transportar consigo o material estritamente
necessario para o desenvolvimento das suas atividades escolares, ndo sendo
permitido levar para a escola outros materiais ou objetos ndo necessarios (ex.:

“brinquedos”, bolas, colunas de som, etc.);

e S3o proibidos os jogos no campo de jogos e de basquetebol, bem como a

utilizacdo da mesa de matraquilhos.

Numa situacdo em que o aluno ndao cumpre as normas relativas a contengao da
pandemia, o diretor de turma deve comunicar o facto ao Encarregado de Educag¢do
pela via mais expedita.

O ndo cumprimento de algumas destas normas pelos alunos é passivel da aplicagdo de
medidas corretivas ou de medidas disciplinares sancionatdrias, nos termos do
Estatuto do Aluno e da Etica Escolar.



